CONSEJOS DIARIOS
para COVID-19
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LAVARSE LAS CUBRA NOTOCARSE LIMPIAR
MANOQOS la tos y los

los 0jos, con
a menudo con estornudos

lanarizo frecuencia las
aguay jabon con el codo la boca superficies
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QUEDARSE EVITAR Mantener una Use
EN CASA A LOS

6’ Apart

SANA CUBREBOCAS
al estar ENFERMOS DISTANCIA en publico
enfermo

para mas informacion visite: health.pa.gov /5 pennsylvania
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